


DELEGACIÓN XOCHIMILCO

SIGNIFICADO
Xochimilco, palabra Náhuatl que 
significa "En el Lugar de la Sementera 
Florida", es un lugar para descubrir y 
disfrutar sus riquezas naturales, sus 
monumentos históricos, sus 
tradiciones y su cultura. 

Pueblo , barrio o colonia seleccionado 
por el grupo de prácticas
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PROPUESTA DOCENTE DE PRÁCTICA COMUNITARIA I Y II
PERIODOS 2012-2 y 2013-1

CONTENIDO DE LA PROPUESTA DOCENTE



LUGAR DE REUNIÓN: UAPVIF 
Xochimilco: Calle dalia s/n 
Esquina Las Flores, Plazuela 
del Barrio de San Cristóbal, 
Xochimilco. CP.1608

VÍAS DE ACCESO: transporte 
público: metro Taxqueña, 
tren ligero, peseros, RTP.

PRINCIPALES VÍAS DE 
ACCESO: Periférico sur, 
Tepepan, Muyuguarda, 
Prolongación división del 
Norte, Av. Guadalupe I. 
Ramírez 



El proceso comunitario se realizara a través de las acciones directas con la 
población, programando acciones de campo  y  talleres pedagógicos de acuerdo 
a las necesidades del proceso de la práctica. 

TALLER Y CAMPO :
Martes, jueves y sábado 

HORARIO: 
7:00 a. m  a  12:00 pm. 

TURNO: Matutino

SEMESTRE: 4°y 5°

DURACIÓN: 1 semestre.

HORAS POR SEMANA: 15 horas



COORDINACIÓN: 
Secretaria de Desarrollo Social del D.F (SDS).
Dirección General de Igualdad y Diversidad Social.
Dirección de Atención y Prevención de la Violencia Familiar. 
Unidad de Atención y Prevención de la  Violencia Familiar Xochimilco.
Delegación de Xochimilco.
Organizaciones vecinales.

APORTE AL PROYECTO: 
Espacio, recursos materiales, capacitación y asesoría  para el  grupo 
de prácticas

COMPROMISOS: 
Contribuir a la prevención comunitaria de la violencia familiar. 



Se plantea que el grupo de prácticas elija como centro de práctica 
comunitaria un pueblo, barrio  o colonia  de  la Delegación Xochimilco. 

En la Delegación Xochimilco, existen diversos problemas comunitarios, 
donde el profesional de trabajo social tiene un campo amplio para intervenir, 
como: La violencia familiar, la  inseguridad pública,  el desempleo, las 
adicciones, el vandalismo, los niños de la calle, los problemas  de  
saneamiento ambiental en general, entre otros; Además de la  insuficiente  
organización  y participación vecinal.



Por todo lo anterior, tomando en cuenta el enlace institucional de la ENTS-UNAM 
con el Gobierno del Distrito Federal y en especifico  el  programa central de la  
Secretaria de Desarrollo Social, de Prevención Comunitaria de la Violencia 
Familiar ,se coordinara está práctica  en  la  línea de intervención   para  contar 
con recursos institucionales y a la vez, los resultados de la experiencia sirvan a la 
Secretaría de Desarrollo Social como una contribución del conocimiento adquirido 
por los alumnos de la práctica comunitaria, para prevenir la violencia familiar en la 
delegación de Xochimilco.

En  el  barrio o pueblo que se elija, se realizara un diagnóstico comunitario  y  se 
diseñarán, ejecutarán y evaluarán los  proyectos de prevención comunitaria de la 
violencia familiar que realice el grupo. La comunidad que se elija  debe  estar   
geográficamente   bien   delimitada para facilitar el  proceso de la práctica y  
contar  con  suficientes  vías  de   comunicación para poder tener fácil acceso.



OBJETIVOS FORMATIVOS
EL ALUMNO DESARROLLARA EL CRITERIO CIENTÍFICO Y HUMANO DE 
LOS SIGUIENTES OBJETIVOS:

INTELECTUAL: REFLEXIONARA LAS CONDICIONES DE VIDA DE LA 
POBLACIÓN Y SUS REPERCUSIONES EN LA VIDA PERSONAL, FAMILIAR Y 
COMUNITARIA.  

HUMANO: SE RECONOCERÁ COMO UN SUJETO EN PROCESO 
PERMANENTE  DE CRECIMIENTO PERSONAL Y PROFESIONAL CON 
CAPACIDAD CRÍTICA Y AUTOCRÍTICA DE SU ENTORNO Y RESPECTO ASI 
MISMO.

SOCIAL: ADOPTARÁ LA RESPONSABILIDAD ÉTICA Y PROFESIONAL EN SU 
PARTICIPACIÓN COMUNITARIA. 

OBJETIVOS INFORMATIVOS

QUE LOS ALUMNOS CONOZCAN EL PROCESO DE INVESTIGACIÓN 
SOCIAL Y LO APLIQUEN EN UNA COMUNIDAD DETERMINADA.

QUE LOS ALUMNOS ADQUIERAN DESTREZAS Y HABILIDADES  EN LA 
APLICACIÓN DE TECNICAS E INSTRUMENTOS SOCIALES.



POBLACIÓN CON LA CUAL SE QUIERE TRABAJAR: Se trabajara con la población de toda la comunidad que se 
elija como centro de prácticas, y a través del estudio de comunidad, y  de un diagnóstico participativo  se 
elegirá la población objetivo para la implementación de proyectos sociales.

PROBLEMA QUE SE QUIERE ATENDER: Prevención comunitaria de la violencia familiar

IMPACTO QUE SE QUIERE LOGRAR: Informar y sensibilizar a la población sobre el problema de la violencia familiar  
y difundir la oferta de servicios de la UAPVIF- Xochimilco.

PROCESO DE LA INTERVENCIÓN 



Egresada de la Licenciatura en trabajo social de la ENTS-UNAM. Profesora de 
asignatura con 24 años de impartir la materia de práctica comunitaria, participación en 
diversos, Diplomados, Cursos, Talleres, Congresos y Seminarios, así como en  
Exámenes Profesionales   en temas relacionados con el Trabajo Social Comunitario. 
Con experiencia laboral , ocupando diversos cargos  en el área de trabajo social, en 
diferentes instituciones  públicas como : CRESEM, CECYT, PGJ, PGR, DIF,ENTS-
UNAM, DGIDS-UAPVIF.  Actualmente es Sub-coordinadora Psico-social de la Unidad 
de Atención y Prevención de la Violencia Familiar UAPVIF-Xochimilco.

ACADÉMICOS: 
Estudio de comunidad. 
Diagnóstico participativo.
Diseño de proyectos sociales.
Ejecución de proyectos sociales.
Evaluación.
Recuperación de la experiencia (sistematización).

SOCIALES:
Promover la participación social.
Crear y Consolidar grupos de apoyo para la prevención de la violencia Familia.
Fortalecer redes de apoyo institucionales para la prevención de la violencia Familiar.

GRUPALES:
Consolidar al grupo de prácticas comunitaria  en un equipo de trabajo unido, con liderazgo proactivo y 
creativo en la atención de los problemas sociales, fomentando actitudes de ética y calidad profesional.  


